S.A.F.—C.A.lL

SOTTOSEZIONE DI SAN DANIELE DEL FRIULI %
“Mario Micoli” - P
18 maggio 2025 “Cursionismo

ANELLO MONTE CESEN

(Prealpi Trevigiane)

Partenza: ore 7.00 dal p. Eurospar (S. Daniele) - ore 7.15 piazza Dignano
ore 9.30 Pianezze di Valdobiaddene coord. 45°55'27.3""N 12°00'58.5"'E

Mezzo di trasporto: mezzi propri Contributo carburante: € 30
(comprensivo del pedaggio autostrada
A/R€7)

Cartografia: Tabacco n° 068

Grado di difficolta: E

Attrezzatura: da escursionismo

Dislivelli e tempi: 4+ m 600 tot. ore 4.30-5
¥ m 600

Lunghezza: 10 chilometri

Coordinatori:
Rugo Emanuele cell. 3475321660

Il m. Cesen (m.1570) ¢ la cima piu alta di un gruppo di monti che sovrastano la cittadina di Valdobiaddene.
La sua posizione dominante sulla pianura trevigiana e sulla Valbelluna la rende molto panoramica offrendo una vista
a 360°. Dalla sommita, 1'orizzonte spazia dalla laguna di Venezia, ai Colli Euganei e all'altopiano del Cansiglio. La
vista si estende pure su buona parte delle Dolomiti delle quali ¢ possibile scorgere le cime piu elevate. Fino agli inizi
degli anni 80’il comprensorio del monte Cesen era una stazione sciistica molto frequentata dai veneti “da lasst, infatti,
si poteva scorgere il mare all’orizzonte con gli sci ai piedi”.

Indicazioni stradali:

da San Daniele, via Dignano prendiamo la strada Cimpello-Sequals e quindi immettendoci nella A28
proseguiamo in direzione Conegliano, prima del casello, seguiamo le indicazioni per la A27 che
imboccheremo e che seguiremo fino al casello di Vittorio Veneto nord. Dall’uscita del casello seguiremo la
direzione per Revine Lago e quindi per Valdobiaddene percorrendo una strada che attraversa le colline del




prosecco, patrimonio Unesco. Da Valdobiaddene seguiremo le indicazioni per Pianezze, punto di partenza
dell’escursione

Descrizione sommaria del percorso:

Parcheggiato 1’auto nel piazzale antistante al Tempio del Donatore di Sangue, in prossimita di una fontana
con vascone, imbocchiamo il sentiero 1008 che salendo un po’ ripidamente ci fa guadagnare quota, la fatica
viene subito ripagata dalla vista che si apre davanti a noi, proseguendo con la nostra salita raggiungiamo una
croce che segna un meraviglioso punto panoramico (1410 mt.). Da li in pochi minuti si arriva a malga
Barbaria (1430 mt) ai piedi dell’omonima cima, purtroppo un po’ deturpata da tralicci e antenne per
telecomunicazioni. Proseguiamo seguendo le indicazioni, e con piacevole camminata, verso passo Mariech e
quindi raggiungiamo 1’omonimo ristoro agrituristico (1504 mt) vero punto d’incontro tra escursionisti, bikers
e motociclisti. Riprendendo il cammino e ritornati un po’ sui nostri passi risaliamo il crinale che porta al
monte Cesen. Appena iniziata la salita si passa di fianco alla lapide commemorativa in memoria dei
partigiani della brigata Garibaldi dalla quale si ha una bella panoramica su malga Mariech. La salita non ¢
impegnativa, raggiungiamo poco pil avanti alcuni ruderi forse relativi a vecchie malghe, e poco piu avanti
alcune tabelle indicano un bivio per il trodo del Much dove teniamo la sinistra per raggiungere quindi in
poco tempo la cima del monte Cesen (1570 mt). Il monte Cesen & molto piatto e permette una bella
panoramica a 360 gradi. Torniamo a scendere, gia possiamo vedere la grande forcella di sotto che ¢ il
prossimo obiettivo. In pochi minuti la raggiungiamo, alcune tabelle indicano le varie possibilita, noi
dobbiamo prendere la sinistra mantenendoci sul sentiero 1008 verso Pianezze, ma prima effettuiamo una
disgressione poco piu avanti verso alcuni ruderi di una vecchia malga e dov’e posizionato un bel crocifisso.
Torniamo verso la forcella e prendiamo il sentiero 1008 in discesa, la pendenza ¢ piacevole attraversiamo
qualche tratto di bosco, il sentiero s’incunea nella vallata racchiusa tra i monti Cesen a nord e Orsere a sud
fino a raggiungere la postazione di un vecchio skilift dismesso e dopo averlo oltrepassato saliamo
decisamente a destra fino a raggiungere un altro grosso incrocio segnalato da tabelle (1410 mt) dove
proseguiamo sul 1008 sempre verso Pianezze. Dopo questo punto il sentiero scende ripido fino a raggiungere
ed innestarsi sulla carrozzabile per il passo Mariech. Attraversata la strada non ¢ evidentissimo il proseguio
del percorso, prendiamo una evidente traccia, indicata sulle carte come sentiero dei Narcisi e sempre in
discesa percorsi pochi metri si esce dal bosco e si attraversano gli immensi prati del versante sud del monte
Barbaria; un ultimo tratto nel bosco e agevolato da gradoni di legno ci fa innestare di nuovo sulla strada che
sale al passo Mariech che percorrendola per un breve tratto ci fa ritornare al parcheggio delle auto.

BUONA ESCURSIONE

I Referenti dell’escursione possono, in ogni momento, a loro insindacabile giudizio, in
considerazione delle condizioni atmosferiche e/o valutazioni tecniche sulla difficolta del percorso in
rapporto alle capacita dei partecipanti:

a) Modificare, in tutto o in parte, il percorso ed eventualmente disporre la rinuncia ad
intraprendere il percorso stesso.

b) Escludere dalla partecipazione all’escursione quanti non ritenuti idonei, per capacita o per
carenza di equipaggiamento

In caso di previsioni meteo avverse controllare il giorno precedente la gita
I'eventuale e-mail di disdetta della stessa o telefonare ai coordinatori

Il partecipante all'escursione deve leggere e comprendere il programma sopra riportato con particolare
riguardo alle difficolta alpinistiche ed all'attrezzatura necessaria, accettare integralmente il regolamento
ed essere consapevole che la partecipazione alla presente escursione presenta un sia pur minimo grado di
rischio non eliminabile; pertanto deve accettare tali rischi impegnandosi ad osservare scrupolosamente
tutte le prescrizioni che verranno impartite dai Coordinatori/ Capogita e/o accompagnatori. In
merito a cio esonera le strutture del CAI e le persone suindicate da ogni qualsivoglia responsabilita per
infortuni ed incidenti che dovessero accadere durante lo svolgimento della gita rinunciando altresi ad ogni




azione sia in sede penale che civile nei confronti dei soggetti summenzionati. Deve altresi considerare
I'impegno fisico previsto che richiede la consapevolezza di trovarsi in buona salute e di essere in grado di
poter svolgere l'attivita programmata. Deve infine sottoscrivere la domanda di partecipazione alla presente
escursione.

SOTTOSEZIONE DI SAN DANIELE DEL FRIULI
Via Udine 4 — San Daniele del Friuli

Orario: giovedi 20:45-22:30 tel. 3887283007 posta: caisandaniele@yahoo.it web:
www.caisandaniele.it (seguici anche su facebook)




